
 

 

 

 

 
 

 

  

 

西本先生は、自ら難病の潰瘍性大腸炎（UC）を克服され、その経験を生かし現在

140名以上のUC患者さんを西洋薬なし、ホリスティックな医療で根治させています。 

今回は、健康増進のための免疫学についてお話いただきます。元気な人から難

病に苦しんでいる人まで、笑って長生きできる極意を身につけて頂けたらと熱く楽し

く語っていただきます。 

 

日 時   令和元年 11月 24日（日） 受付１３：３０ 

       １４：００～１５：３０ 西本真司先生講演（当協会会長・医師） 

       １５：５０～１６：５０ 山本伊佐夫先生健康座談会（当協会理事長・歯科医師） 

場 所   三井温熱セミナールーム 

千葉県富里市日吉台 3-36-1 TEL 0476-37-8771   

参加費   ３，０００円 

       （日本厚生協会会員無料、三井温熱会員 1,500円） 

定 員   25名 

主 催   公益社団法人 日本厚生協会 

後 援   三井温熱株式会社 

申込み   参加者氏名、TEL、ＥメールをＦＡＸ 

またはＥメールでお申込み下さい。 

Fax 046-822-8863   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＡＸ 11/24（日）西本真司先生講演会申込み 

参加者全員のお名前  

代表者電話（携帯）  

代表者Ｅメール  

≪西本真司先生講師プロフィール≫ 

1961 年、和歌山県生まれ。近畿大学医学部卒業。麻酔科医・内科医。熊本大学医学部付属病院麻酔科医、

山鹿市立病院をへて、1996年、西本第２クリニックを開業。公益社団法人 日本厚生協会会長。 

自らの潰瘍性大腸炎の闘病経験を活かしホリスティックな医療を実践している。西洋医学的な治療としては、

星状神経節ブロック、硬膜外ブロックを行ない、東洋医学的な治療、代替医療として、漢方、鍼、気功治療、整

体、ＱＸ、ホメオパシーの指導等を行なっている。さらに音楽療法も取り入れ『笑いのワーク』実践医師として、国

内外の講演でパワフルな笑顔とスピリチュアルなエネルギーで、多くの人々に、愛と勇気を届けている。 

著書に「潰瘍性大腸炎が治る本」「医師も患者もこうして治した」「潰瘍性大腸炎は自分で治せる」「小林正観

さんの奇跡のセイカン」（マキノ出版）がある。西本クリニック院長である父の他界に伴い、今までの第２クリニッ

クと西本クリニックの特徴を生かした新しい西本クリニックとして 2006年から志し新たに医療に力を注いでいる。 

三井温熱㈱ 


