
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

大人・・・・・頭痛、肩こり、腰痛、冷え性、慢性疲労、熟睡できない、いびき、日中眠い 

乳幼児・・・おっぱいが上手に飲めない、夜泣き、疳の虫、のけ反ってよく泣く、抱き癖 

寝つき悪い、おねしょ、睡眠時無呼吸、寝相悪い、落ち着きない、自閉症 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
このような症状で困っている方はいませんか？原因は、舌のつけ根が前に位置するためにおきる舌の運

動障害と舌の後ろの喉頭・気管が前方に倒れ空気の通路が狭くなるためにおきる呼吸抑制です。このこと

を舌癒着症といいます。 

これらの症状は舌の裏を一部切る簡単な手術により劇的に改善されます。術後は、よく視線が合い笑う

ようになり赤ちゃんはかわいく子育ても楽になります。最近では自閉症、多動症、アトピー性皮膚炎の治

療目的で手術を希望される方も多くなりました。舌癒着症での呼吸抑制による諸症状は、自然育児、母乳

育児を推進する助産師さんの間ではかなり常識ですが、まだまだ一般的には知られていないのが現状です。 

ＨＢＣ北海道放送の報道番組でも特集され反響の大きかったこの舌癒着症について、お子様が重度舌癒

着症だった歯科医の山本伊佐夫先生に手術の体験と最新の研究結果を含めわかりやすく解説して頂きます。

この疾患の発見者で３万人以上の手術を手がけられている向井將先生の診察・個別相談（無料）も予定し

ています。是非、ご夫婦お子様連れでお越し下さい。 
 

日 時   平成 30年 ３月１８日 （日） （受付 14：00） 

     14：30～16：30 （14：15 から北海道放送の報道番組を上映します）  
場 所   横浜歯科臨床座談会ホール ６階 （みなとみらい線馬車道駅徒歩２分・地下鉄関内駅徒歩５分） 

     横浜市中区弁天通 6-79 港和ビル６階（1 階はチャコールグリル グリーン 馬車道店） 

講 師   山本伊佐夫 先生 （神奈川歯科大学 医学博士）  

向井 將 先生     （向井診療所院長 医学博士） 

参加費  １家族につき 1,500 円 （当日受付にて） 

主 催   湘南舌癒着症ママの会   

公益社団法人 日本厚生協会  

申込み  E-mail: nagamw56@gmail.com 

Tel: 090-5806-7687（佐藤） 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※事前申し込みをお願い致します。 

予約はできるだけ E メールでいただけると助かりま

す。メールタイトルを「舌癒着症講演会申込み」と

し、参加代表者氏名、電話番号、必要座席数を

お願い致します。席に限りがございますので早め

にお申し込み下さい。 

  

横浜市営地事前申し込みをお願い致します。 

予約はできるだけEメールでいただけると助かり

ます。メールタイトルを「舌癒着症講演会申し込

み」とし、参加代表者氏名、電話番号、必要座席

数をお願い致します。席に限りがございますので

早めにお申し込み下さい。 

馬車道駅 

ＪＲ桜木町駅 

● 横浜歯科臨床

座談会ホール 

神奈川県立

歴史博物館 

地下鉄関内駅 

・みなとみらい線 馬車道駅 ３番出口 徒歩２分  

・横浜市営地下鉄 関内駅 ９番出口 徒歩５分 

・ＪＲ桜木町駅・関内駅 徒歩８分 


